POKYNY
10. ročníka pretekov YETI ZIMA CUP v orientačnom behu,

2. kolo OR 2015 pre Západnú oblasť SZOŠ.

Dátum: 

18. 1. 2015 (nedeľa)

Usporiadateľ: 
TJ Rapid Bratislava - Oddiel orientačného behu, www.tjrapid.sk

Klasifikácia pretekov:  Otvorené, denné preteky jednotlivcov s určeným poradím KS v šprinte.

Kategórie:
      
M/W-10,  M/W-12,  M/W-14,  M/W-18,  M/W 19-,  M/W 45-,  M/W 55-,



Open,  RD (dieťa s doprovodom), detská obrázková trať (zadarmo)

Zhromaždisko: 
Osemročné športové Gymnázium, Ostredková 10, Bratislava - Ružinov



GPS: N: 48 °16'    E: 17° 17'
Prezentácia: 
18.1.2015, od 09.00 hod. do 10.00 hod. v mieste zhromaždiska. (dodržte čas!)
Štart: 


Individuálny, voľný v čase 11.00 - 12.00 hod.

Mapa:

Ružinov-Ostredky, mierka M=1:5000, ekvidištanta E=1 m, stav 01/2006, revízia 

01/2015, rozmer A4, bez vodovzdornej úpravy, na štarte budú k euroobaly.
Opis terénu: 
Dobre priebežný, prehľadný a otvorený priestor sídliska s priľahlým parkom.

Trate križujú komunikácie s malou dopravnou frekvenciou, napriek tomu vyzývame všetkých k ostražitosti.

Vzdialenosti:
Zhromaždisko – štart: 50 m

Zhromaždisko – cieľ :  50 m

Štart - mapový štart:  70 m = povinný úsek

Zakázaný priestor:   Priľahlé sídlisko a park mimo areálu školy v čase pretekov od 9.00 do 12.30 hod.
Časový limit: 
60 minút
Raziaci systém: 
SportIdent

Opisy KS:  
        
Budú vytlačené na mape a aj samostatne v piktogramoch na zhromaždisku.

Dĺžky tratí:
 
M10, W10, RD         
   1,0 km /    7 ks 

M12, W12, W14           2,1 km /  12 ks 

W18, W55, Open         2,6 km /  13 ks 

M14, M55, W45           2,8 km /  16 ks 

M18, M45, W19           3,8 km /  20 ks 

M19                            4,2 km /  22 ks


Vyhodnotenie:      
Okolo 13.30 hod. Všetci klasifikovaní pretekári získajú body do OR 2015.



Drobné vecné ceny dostanú prví traja v kat. RD, M/W -10, -12, -14



a víťazi v kat. M/W -18, 19-, 45-, 55-, Open.



      
Odmenené budú aj deti na Obrázkovej trati.

Funkcionári:    

Riaditeľ pretekov:  Jozef Jánoška

                     

Hlavný rozhodca:  Milan Petrinec, R1

                     

Stavba tratí: 
       Ján Štubňa

Fair play:

Mapy sa v cieli neodovzdávajú, žiadame o dodržiavanie pravidiel fair play.

Pretekári v cieli neukazujte svoju mapu pretekárom pred štartom!

Upozornenia: 
Je povinné rešpektovať ohrady zakreslené ako neprekonateľné!




Je zakázané preliezať všetky ploty!
Je zakázaný pohyb vo vestibule v obuvi s klincami!

Poznámka: 
       
VŠETCI ŠTARTUJÚCI SA ZÚČASTŇUJÚ PRETEKOV DOBROVOĽNE A NA VLASTNÚ

ZODPOVEDNOSŤ, BEZ NÁROKU NA ODŠKODNÉ PRI ZRANENÍ ALEBO ÚRAZE SPÔSOBENOM POČAS ALEBO NÁSLEDKOM TÝCHTO PRETEKOV.

           
 Milan Petrinec




            Jozef Jánoška

         
          hlavný rozhodca



  
          riaditeľ pretekov
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Použitá legenda mapy:
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