Slovensky zvéz orientacnych Sportov
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1. Charakteristika orienta¢ného behu a platnost pravidiel

1. 1. Orientacny beh (d’alej len OB) je druh orienta¢ného Sportu, v ktorom sa pretekar pesim pohybom (behom) snazi v ¢o
mozno najkratSom Case prejst’ ur¢enym poctom oznacenych miest v teréne — kontrolnymi stanovistami, (skratene KS) len
s pomocou mapy so zakreslenou tratou, buzoly a opisu KS. Oznacenie ,pretekdr” znamena prislusnych jednotlivcov
akéhokol'vek pohlavia, hliadku alebo druzstvo.

1. 2. Trat pretekov musi byt navrhnutd tak, aby preverila bezecké aj orientacné schopnosti pretekara tak, aby orientaéné
schopnosti boli rozhodujuce.

1. 3. Tieto pravidla su platné od 1. 5. 2004 Vykladom tychto pravidiel poveril Slovensky zvéz orientacnych Sportov (d’alej len
SZO0S) sekciu OB SZOS a ich zmeny sa mozné v sulade so Stanovami SZOS.

1. 4. Za preteky v OB v ramci SZOS sa povazované preteky, usporiadané SZOS a jeho zlozkami (4zemné orgény, oddiely,
kluby).

1.5. Za preteky v OB mimo SZOS st povazované preteky, usporiadané subjektami mimo SZOS. Na takychto pretekoch je
nutné dodrziavat’ ustanovenia tychto pravidiel v primeranom rozsahu tak, aby zostal zachovany charakter orienta¢ného
behu ako Sportu, definovaného ¢lankom 1. 1 tychto pravidiel.

1. 6. SZOS upresiiuje tieto pravidla na podmienky pretekov a dlhodobych sitfazi vramci SZOS Sutaznym poriadkom,
Vykonavacimi predpismi, Registratnym poriadkom, Prestupovym poriadkom a inymi predpismi a nariadeniami (d’alej
len ostatné predpisy SZOS).

1. 7. Vsetci castnici pretekov v ramci SZOS (podla ¢l. 4. 1) st povinni riadit' sa tymito pravidlami, ostatnymi predpismi
SZ0S, a vieobecnymi pravnymi predpismi, ktoré sa dotykaji podmienok usporiadania pretekov a Gi¢asti na nich.

2. Klasifikacia pretekov v orienta¢nom behu

2. 1. Preteky v OB klasifikujeme (rozdel'ujeme) podla:

*  sutaziaceho subjektu,

*  prava ucasti,

»  casu konania pocas dia,

e poradia priechodu kontrolnymi stanovistami,
o dizok trati,

e etapovitosti.

2. 2. Preteky podl'a stitaziaceho subjektu

2.2.1. Preteky jednotlivcov — jednotlivci sut'azia samostatne.
2.2.2. Preteky Stafiet — najmenej dvaja jednotlivei stt'aZia po sebe.
2.2.3. Preteky druzstiev — najmenej dvaja jednotlivci sut'azia samostatne a ich Casy sa séitavaju.

2.2.4. Preteky hliadok — najmenej dvaja jednotlivei sut'azia spolu od $tartu az po ciel’, na trati spolupracuja.

2. 3. Preteky podl'a prava ucasti:

2.3.1. Usporiadatel pretekov v OB mdze stanovit’ podmienky tGcasti.
2.3.2. Vsetky preteky v OB, vypisované SZOS a jeho zlozkami st otvorené, to znamena, Ze sa ich mozu zicastiiovat’ aj
pretekari, neregistrovani v SZOS.

2. 4. Preteky podl'a casu konania pocas dna:

2.4.1. Denné preteky sa musia konat’ za denného svetla. Prvy pretekdr moze Startovat’ najskor 1 hodinu po vychode
slnka, posledny tak, aby od jeho $tartu vyprsal limit najneskor 1 hodinu pred zapadom slnka.

2.4.2. Noc¢né preteky sa musia konat’ za tmy. Prvy pretekar moze Startovat’ najskor hodinu po zapade slnka, posledny tak,
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2.5.

2. 6.

2.7.

2.8.

aby od jeho Startu vyprsal limit skér nez 30 minut pred vychodom slnka.

2.4.3. Kombinované preteky (defi — noc, noc — defi) st tie, ktoré nespliiaju ustanovenia uvedené v &l. 2.4.1 alebo
vEl.2.4.2.

Preteky podl'a poradia absolvovania KS:

2.5.1. Preteky s uréenym (pevnym) poradim KS — poradie uréi usporiadatel’.

2.5.2. Preteky s neur¢enym (vol'nym) poradim KS — poradie si voli pretekar.

Preteky podla dizok trati (,.discipliny* OB) st definované predpokladanymi ¢asmi vitazov.

V terminologii IOF (¢l. 1.2 pravidiel IOF) uvedenému zodpoveda:

2.7.1. Preteky na klasickej trati — ¢asy podla ¢l. 9. 10 long

2.7.2. Preteky na kratkej trati — Casy podl'a ¢1. 9. 11 short, middle

2.7.3. Preteky na dlhej trati — ¢asy podl'a ¢l. 9. 12 ultralong (indurance)
2.7.4. Preteky na skratenej trati — ¢asy podl'a ¢l. 9. 14 middle, other distances
2.7.5. Preteky v Sprinte — ¢asy podla ¢l. 9. 15 sprint

Preteky podla etapovitosti:

2.8.1. Jednorazové — jedny preteky v jednom stvislom ¢asovom intervale (s celkovym trvanim do 24 hodin).

1.1.2. Etapové — najmenej dva preteky nasledujice po sebe v oddelenych intervaloch v kratkom ¢asovom obdobi (medzi
Startami dvoch po sebe nasledujucich etdp neuplynie viac ako 48 hodin) s jednymi celkovymi vysledkami.
Obvykle jednotlivé etapy nasleduju v diioch bezprostredne po sebe.

1.1.3. Iné - ktoré nespinajii definiciu podla ¢l. 2.7.1 ani &l. 2.7.2, napriklad ak hlavnym pretekom predchadzaju
kvalifika¢né preteky.

2. Sutaze v orientaénom behu a usporiadanie pretekov

. Vykonavacimi predpismi na prisluiny rok SZOS (Sekcia OB SZOS) vypisuje dlhodobé sitaze v stlade so Sutaznym

poriadkom SZOS. Zaroven Sekcia OB SZOS vypisuje jednotlivé preteky, zaradené do sttazi.

. Vypisovatel'om stit'azi i pretekov v ramci SZOS mézu byt aj zlozky SZOS (izemné organy, oddiely, kluby).

. Usporiadatelom pretekov, vypisanych SZOS, méze byt len klub, registrovany v SZOS. Iny pravny subjekt moze

usporiadat’ preteky, vypisané SZOS, iba za odbornej spoluprace registrovaného klubu.

. Pre usporiadanie pretekov mimo SZOS plati &l. 1. 5 tychto pravidiel.
. Usporiadatel pretekov je povinny dodrziavat’ platné pravne normy a nariadenia.

. Usporiadatel’ menuje hlavnych funkcionarov na riadenie pripravy a uskuto¢nenia pretekov riaditel'a pretekov, hlavného

rozhodcu, stavitel'a trati, pripadne tajomnika pretekov. Pre preteky v ramci SZOS riesi podrobnosti Stt'azny poriadok.

. Hlavny rozhodca musi byt na pretekoch osobne pritomny.

. Usporiadatel’ pretekov musi zabezpecit pod dohl'adom hlavnych funkcionarov pretekov (¢l. 2. 6) tieto tlohy:

e odsthlasenie priestoru uskuto¢nenia pretekov,

¢ kontrola celkového zabezpecenia pretekov, postidenie vhodnosti navrhovaného spésobu ubytovania, stravovania,
dopravy, ¢asového harmonogramu, tréningu, atd’.,

*  kontrola suhlasu mapy s normami IOF,

¢ posudenie kvality stavby trati a vhodnosti vyberu miesta $tartu a ciel’a,
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3.

kontrola stupnia obtiaznosti trati,

kontrola umiestnenia kontrolnych stanovist,

kontrola spdsobu rozdelenia trati, stanovenie ¢asového limitu a ¢asu uzavierky ciel’a,

kontrola zrebovania,

kontrola spolahlivosti a presnosti ¢asomernych zariadeni, kontrola interakcie (vzajomnej sucinnosti) preukazov
a znaciacich zariadeni,

kontrola informacii pre tla¢, rozhlas, televiziu s ohl'adom na mozné narusenie pretekov,

kontrola planovanych oficidlnych akcii (vyhlasovanie vitazov a pod.),

hl'adanie chybajtcich pretekarov.

U&ast na pretekoch

3.1. Ucastnikmi pretekov v OB s:

pretekari (¢l. 1. 1),
¢inovnici usporiadatel’a (t.j. rozhodcovia, funkcionari, technicki pracovnici a pod.),
ostatni G¢astnici.

3. 2. Pretekari sa zac¢astiuju pretekov na vlastné riziko, resp. riziko ich zakonnych zastupcov.

3. 3. Pretekar je povinny prihlasit’ sa na preteky spdsobom, ktory ur¢i usporiadatel’ v propoziciach pretekov.

3. 4. Na pretekoch, v ramci SZOS, mozZe registrovany pretekar startovat’ len za klub, v ktorom je platne registrovany, alebo za
ktory host'uje.

3.5. Podrobnosti a pripadné vynimky z ¢l. 3. 4 stanovuju Registraény a Prestupovy poriadok SZOS, pripadne Vykonavacie
predpisy k sut'aziam OB na prislusny rok.

4.

Propozicie pretekov

4. 1. Propozicie pretekov (dalej len ,propozicie) vydava usporiadatel. Propozicie pretekov vramci SZOS musia byt
zverejnené v sulade so Sttaznym poriadkom.

4. 2. Propozicie musia obsahovat’ minimalne tieto informacie:

datum a miesto konania pretekov,
klasifikacia pretekov (podla kapitoly 2) a ich zaradenie do sut’azi,
kategorie pretekarov, resp. kategorie pripustné pre jednotlivé Gseky Stafiet,
predpokladany cas vitaza v jednotlivych kategéridch a v jednotlivych usekoch $tafiet, (méze byt odkazom na
pravidla, sutazny poriadok alebo vykonavacie predpisy),
nazov usporiadatel’a, mena riaditel'a pretekov, hlavného rozhodcu, stavitel'ov trati a autorov mapy,
adresa a kontakt na blizSie informacie,
forma prihlasok a datum ich uzavierky,
vklad, ostatné poplatky, spdsob platenia,
miesto a ¢as prezentacie,
vzdialenosti medzi zdkladnymi miestami pretekov:
centrum pretekov —ubytovanie,
centrum pretekov — zhromazdisko,
ubytovanie — zhromazdisko,
parkovisko — zhromazdisko,
zhromazdisko — §tart, (je vhodné uviest aj prevySenie)
zhromazdisko — ciel’,
upozornenie na pripadnt extrémnost’ priestoru pretekov,
opis terénu, moznych nebezpecenstiev a tréningovych moznosti,
mierka mapy a interval vrstevnic, rozmery mapy, informacia o vode odolnej uprave mapy,
¢as nulového Startu,
nadmorsku vysku v pripade, ak 15 % trate lezi vo vyske viac ako 1200 m. n. m.
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4. 3.

4. 4.

4.5.

1.1.

5.2.

Najneskor v &ase prezenticie pretekov v ramci SZOS musia byt pretekarom k dispozicii pokyny v pisomnej podobe
v slovenskom jazyku.

Ak usporiadatel’ akceptoval prihlasky pretekarov z cudziny, musi pripravit’ pokyny aj v anglickom jazyku, alebo v jazyku,
zrozumite'nom zahraniénym pretekarom.

Pokyny musia obsahovat’ minimalne tieto informacie:

e datum a miesto konania pretekov,
» Klasifikacia pretekov (podl'a kapitoly 2) a ich zaradenie do sut'azi,
»  kategorie pretekarov, resp. kategorie pripustné pre jednotlivé iseky Stafiet, pre ktoré su pripravené pretekarske trate,
*  predpokladané ¢asy vitazov v jednotlivych kategdriach alebo v jednotlivych tusekoch Stafiet,
* nazov usporiadatel’a, mena riaditel’a pretekov, hlavného rozhodcu, stavitel'ov trati a autorov mapy,
*  miesto a ¢as vydavania pretekarskych preukazov, Startovych ¢isel,
*  opisy trati a KS,
e vzdialenosti medzi zakladnymi miestami pretekov:
centrum pretekov —ubytovanie
centrum pretekov — zhromazdisko,
ubytovanie — zhromazdisko,
parkovisko — zhromazdisko,
zhromazdisko — $tart, (je vhodné uviest aj prevySenie)
zhromazdisko — ciel’,
*  upozornenie na pripadn’ extrémnost’ priestoru pretekov, na zakazané a nebezpecné oblasti,
e opis terénu, moznych nebezpecenstiev a tréningovych moznosti,
*  nadmorsku vysku v pripade, ak 15 % trate lezi vo vyske viac ako 1200 m. n. m.,
e mierka mapy a interval vrstevnic, rozmery mapy, informaciu o vode odolnej uprave mapy,
*  pouzity sposob znacenia v teréne podla kapitoly 11,
e informdcie o obCerstvovacich staniciach, o KS s rozhodcami,
*  systém razenia,
* ak je pouzity elektronicky systém razenia, opis potrebnych ukonov, ktoré je pretekar povinny vykonat’ pred Startom,
na trati a v cieli,
»  c¢asnulového Startu (Cas ,,000“ — podla ¢l. 5.2.1),
dizky trati a prevysenie,
* do kedy treba odovzdavat’ mapu v cieli,
e Casovy limit pre jednotlivé kategorie a ¢as uzavierky ciel’a, (podl'a ¢l. 8. 19 a 8. 20)
*  podmienky podania protestu, resp. namietky,
e (as, kedy bude vyhlasenie vysledkov,
*  spOsob a miesto zverejiiovania priebeznych vysledkov,
*  umiestnenie Satni, socialneho zariadenia, prvej pomoci,
*  pripadné obmedzenie oblecenia,
*  pripadné obmedzenie pohybu ucastnikov pretekov v priestore pretekov (Cl. 7. 2).

5. Startova listina

Preteky v OB sa Startuju intervalovo, hendikepovo alebo hromadne. Na pretekoch jednotlivcov je Start spravidla
intervalovy, pri Stafetich a kombinovanych pretekoch hromadny. Na viacdennych pretekoch sa posledny deni pouziva
spravidla start hendikepovy. Pouzitie hromadného $tartu musi byt oznamené v propoziciach pretekov.

Pri intervalovom Starte plati:

5.2.1. Nulovy S§tart (¢as ,,000°) je Cas, odkedy bezi ¢asomiera pretekov (¢1.19. 1). Usporiadatel’ pretekov stanovuje
nulovy §tart v propoziciach (¢l. 4. 2), resp. v pokynoch (€l. 4. 5) na konkrétnu hodinu a minutu.

5.2.2. Pretekari $tartuju v celych minatach. Startovy &as pretekara sa uvadza v celych minttach, poéitany od nulového
Startu. (Ak je napriklad nulovy Start o 10:30 a Starovy Cas pretekara je 58, znamena to, ze tento pretekar Startuje o
11.28).

5.2.3. Minimalny $tartovy interval medzi dvomi pretekarmi tej istej kategorie je 1 minuta.

5.2.4. Pretekar nesmie Startovat’ sibezne (v rovnakej mintte) s inym pretekdrom z vlastnej kategorie.
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5.3.

5.4.

5.5.

6. 1.

6. 2.

5.2.5. Startova listina ma byt’ zostavena tak, aby na rovnaké prvé KS nevybichali v jednej minite pretekari viacerych
kategorii.

5.2.6. Ak su v Startovom poradi za sebou dvaja (viaceri) pretekari z jedného oddielu, pokial’ je to mozné, upravi sa
Startové poradie tak, aby medzi nimi $tartoval najmenej jeden pretekar iného oddielu, prip. vynechanim jedného
Startového intervalu, ktory ostane volny.

Spolo¢né trate pre viacero kategorii

5.3.1. Pretekar jednej kategdrie nesmie Startovat’ medzi pretekarmi inej kategorie.
5.3.2. Startové poradie kategorii musi byt’ uréené tak, aby vykonnostne silnejia kategoria (podl'a rozhodnutia hlavného
rozhodcu) $tartovala pred vykonnostne slabsou.

Stuzkové trate

5.4.1. V kategoériach deti s doprovodom rodicov (W-10R, M-10R) mdze hlavny rozhodca umoznit’ Start jednotlivych
pretekarov v 'ubovolnom ¢ase medzi ¢asom nulového Startu a Startovym ¢asom posledného pretekara v Startove;j
listine, s obmedzenim podla ¢l. 5.4.2.

5.4.2. Pretekari podla ¢l. 5.4.1 nesmu Startovat’ v rovnakych minttach, ako pretekari v kategoriach W-10N, M-10N.

Podrobnosti Zrebovania $tartového poradia a zostavenia Startovej listiny na pretekoch vramci SZOS riesi Sutazny
poriadok.

6. Kategorie

Rozdelenie do kategoérii podl'a pohlavia a veku:

6.1.1. Pretekari s rozdeleni podl'a pohlavia a veku do kategoérii podla €l. 6. 2.

6.1.2. Zenské kategérie sa oznaCuju pismenom W a muzské kategérie pismenom M, Ciselné oznacenie znamena vek
pretekara.

6.1.3. Na pretekoch v ramci SZOS sa pouZivaju len oznadenia kategorii podla ¢l. 6. 2, vietky kategorie viak nemusia
byt vypisované. Pre prislusné kategorie moze usporiadatel’ vypisat’ podkategdrie v zmysle Sut'azného poriadku.

6.1.4. Na pretekoch mimo SZOS moézZe byt’ pouzité aj iné rozdelenie pretekarov a oznacenie kategorii.

Kategorie podla pohlavia a veku:

Zeny W Muzi M
W -10N M -10N stuzkové trate bez doprovodu
W -10R M -10R stuzkové trate s doprovodom
W -12 M -12
W -14 M-14
W-16 M-16
W -18 M -18
W =20 M 20
W 21- M 21-
W 35- M 35-
W 40- M 40-
W 45- M 45-
W 50- M 50-
W 55- M 55-
W 60- M 60-
W 65- M 65-
W 70- M 70-
W 75- M 75-
W 80- M 80-
W 85- M 85-
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6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.
6.2.6.

6.2.7.

6.2.8.

6.2.9.

7.

Stuzkové trate st podrobne opisané v Stitaznom poriadku.

Pretekari mladsi ako 21 rokov patria do prislusnej kategorie do konca kalendarneho roka, v ktorom dosiahnu vek,
dany oznafenim kategorie. Pretekari star§i ako 20 rokov patria do prislusnej kategorie od zaciatku kalendarneho
roka, v ktorom dosiahnu vek, dany oznacenim kategorie.

Pretekari vo vekovych kategériach W 35- a M 35- a star$i m6zu Startovat’ v mladSich kategoriach do W 21-a M
21- vratane.

Pretekari kategorii W -20, M -20 a mladsi mézu Startovat’ vo vSetkych starSich kategoriach az do W 21- a M 21-
vratane.

Zeny mozu Startovat’ v prislusnych muzskych kategoriach (1. 5.1 Pravidiel IOF).

Pretekar moze na jednych pretekoch Startovat’ len v jednej kategorii s vynimkou, ak v kategdrii M -10R alebo W
-10R doprevadza mladého pretekara.

Ak st v jednych pretekoch pre ta isti kategoriu vypisané trate roznych dizok, oznaéi sa kategoria pre dlhsiu trat
pismenom L (long) a pre kratSiu trat’ pismenom S (short), (napr. W -18AL, W -18AS), kategdrie zauzivanych
dlZok trati sa osobitne neoznacuju.

V stafetovych pretekoch st prislusné kategorie vypisané pre vSetky useky jednotne, alebo pre kazdy Gisek osobitne
(napr. prvy Gsek M -18, druhy usek M 35-, treti isek W -14, ...).

V stafetovych pretekoch v ramei SZOS st vypisované kategorie
W -14 W-18 W 19- W 35- W 45-
M-14 M -18 M 19- M 35- M 45-

Priestor pretekov a mapy

7. 1. Preteky sa musia konat’ v teréne, vhodnom na postavenie trati prislusnej obtiaznosti pri respektovani vlastnickych prav
majitelov pozemkov a prav uzivatel'ov pozemkov v zmysle platného pravneho poriadku Slovenskej republiky.

7. 2. Priestor pretekov sa z hl'adiska pohybu ucastnikov pretekov (€l. 3. 1) rozdel'uje na:

priestor trati, kde su postavené trate pretekov,
zakazané priestory v priestore trati,

zakéazané priestory mimo priestoru trati,
nebezpecné priestory,

ostatny priestor.

Usporiadatel’ méze v pokynoch (vid’ ¢l. 4. 5) obmedzit’ pohyb Gc¢astnikov pretekov v priestore pretekov.

7.3. Mapa ma byt obrazom terénu s presnostou, mnozstvom detailov a uplnostou adekvatnymi stupiiu a Grovni danych
pretekov. Na preteky v ramci SZOS musi byt vyhotovena v stlade s Mapovym klIicom ISOM 2000, resp. jeho
neskor§imi zmenami a doplnkami.

7. 4. Mierka mapy je spravidla 1:15 000. Na preteky na skratenych a kratkych tratiach a Stafetach sa odportaca pouzivat’ mierku

mapy

1:15 000, resp. 1:10 000. Na preteky v $printe je odpori¢ana mierka mapy 1:5 000, resp. 1:4 000.

7.5. Zmeny, ktoré vznikli v teréne po vytlaceni map a ktoré by mohli mat’ vplyv na regularnost’ pretekov, musia byt do map
dotlacené, resp. dokreslené. Na tito skuto¢nost’ musia byt’ pretekari upozorneni v pokynoch k pretekom.

7. 6. Pokial’ nie su papier map, tla¢ a dotla¢ na mape odolné vo¢i vode, musi usporiadatel’ na tito skuto¢nost’ upozornit’
v propoziciach pretekov.

7.7. Poslednéd predchadzajuca verzia mapy pre OB z priestoru pretekov (ak bola vydand), musi byt zverejnend v centre
pretekov. Pod predchadzajicou verziou sa rozumie i sui¢asna mapa, ak nie je pouZzita prvykrat.
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8. Trate

8. 1. Pri navrhu trati pre jednotlivé kategorie (Cl. 6. 2) je potrebné brat’ do uvahy vek a skusenosti pretekarov.

8. 2. Pre jednotlivé ,discipliny” OB (¢l. 2. 6) plati:

8.2.1. Preteky na klasickej trati — rozhodujticim prvkom je volba postupov, Gastd zmena smeru, rozna dizka tsekov
medzi KS, minimalne 2/3 trate vedt v lesnom teréne.

8.2.2. Preteky na kratkej trati — rozhodujicim prvkom je volba postupov, kratke useky medzi KS, cez menej orientacne
zaujimavé pasaze vedu dlhé postupy, minimalne 1/2 trate vedie v lesnom teréne.

8.2.3. Preteky na dlhej trati — rozhodujicim prvkom st dlhé postupy medzi KS, velky poéet KS, minimalne 2/3 trate
vedu v lesnom teréne.

8.2.4. Preteky na skratenej trati — (prvky podobné ako pre klasicku trat, len dizka trate je kratsia, v stilade s &l. 8. 14)
rozhodujtiicim prvkom je vol'ba postupov, Casta zmena smeru, rozna dlzka Gsekov medzi KS, minimalne 2/3 trate
vedu v lesnom teréne.

8.2.5. Preteky v $printe — rozhodujicim prvkom je velmi rychly beh a detailné ¢itanie mapy velkej mierky, trat’ nemusi
viest' v lesnom teréne, moze prebiehat’ aj v intravilanoch miest a obci.

8. 3. Zakladnymi prvkami trate sa $tart, kontrolné stanovistia a ciel’.
8. 4. Start pretekov je miesto, kde sa pretekarovi za¢ina merat’ ¢as.
8. 5. Mapovy start je miesto, od ktorého sa pretekar za¢ina orientovat’ podl'a mapy a nemusi byt’ zhodné so Startom pretekov.

8. 6. Kontrolné stanoviste (skratene KS) je miesto, ktoré musi pretekar medzi Startom a ciel'om povinne absolvovat’ v zmysle
¢l 1. 1.

8. 7. Ciel je miesto, kde sa pretekarovi meria vysledny cas a kde sa mu preteky koncia.

8. 8. Znaceny tusek je Cast’ trate, ktory je v teréne vyznaceny viditeInym spdsobom, a ktory pretekar musi povinne absolvovat
po celej jeho dlzke. Sluzi na dovedenie pretekarov do urcitého miesta (napr. do ciel’a), pri prekonavani komunikacii, pri
obchadzani nebezpeénych priestorov, a pod.

8.9. Dizka trate sa meria po priamke od $tartu cez jednotlivé KS aZ po ciel. V pripade, e tito priamka vedie cez zakézany
priestor alebo nepriechodné miesta, meria sa dizka trate po spojnici, ktord zachytava najkratsi mozny postup. Znadené
tiseky trate sa zapocitavaju do jej dizky vo svojej skutoénej dizke. Prevysenie sa uréuje ako stdet vietkych stapani po
trase predpokladaného optiméalneho postupu pretekarov. Prevysenie by nemalo presiahnut hodnotu 4 % z dizky trate,
uréenej podla ¢l.. 8. 10.

8.10. Diky trati pri pretekoch na klasickej trati musia byt’ volené tak, aby &asy vitazov boli nasledovné (Gasy st uvedené v

minutach):
Kategoria Cas Kategoria Cas Kategoria Cas Kategoria Cas
W-10 20 W 45- 45 M-10 20 M 45- 60
W-12 25 W 50- 45 M-12 25 M 50- 55
Ww-14 30 W 55- 45 M -14 40 M 55- 50
W-16 40 W 60- 45 M-16 50 M 60- 50
W-18 50 W 65- 45 M-18 60 M 65- 50
W =20 55 W 70- 45 M -20 70 M 70- 50
W 21- 65 W 75- 45 M 21- 90 M 75- 50
W 35- 55 W 80- 45 M 35- 70 M 80- 50
W 40- 50 W 85- 45 M 40- 65 M 85- 50

8. 11. Pri pretekoch na kratkych tratiach st predpokladané ¢asy vitazov v kategériach W 21 a M 21 25-30 mintt, v ostatnych
mladsich kategdriach v rozmedzi 15 az 20 mintt, v ostatnych star§ich (veteranskych) kategoriach v rozmedzi 20 az 25
minut.
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8.12. Pri pretekoch na dlhych tratiach platia pre ¢asy vitazov hodnoty uvedené v ¢l. 9. 10 zvacsené o 80 %. Preteky sa
usporaduvaju len pre pretekarov kategorii W -18, M -18 a starSich.

8.13. V nocnom OB platia pre ¢asy vitazov hodnoty uvedené v ¢l. 8. 10 znizené o 20 %. Preteky sa usporadiivaju len pre
pretekarov kategorii W -16, M -16 a starsich.

8. 14. V pretekoch OB na skratenych tratiach platia pre ¢asy vitazov hodnoty uvedené v ¢l. 9. 10 znizené o 20 %.

8.15. Pri pretekoch v OB v Sprinte su predpokladané casy vitazov vrozmedzi 10 az 15 minit pre kat. M 21 a W 21,
v ostatnych kategoriach v rozmedzi 10 az 20 minut.

8.16. Dizky trati v pretekoch $tafiet musia byt’ také, aby najrychlejsi pretekari na jednotlivych tsekoch dosiahli nasledovné
¢asy (v minutach):

Kat. Cas Kat. Cas Kat. Cas Kat. Cas Kat. Cas
W -14 20 W -18 35 W 19- 40 W 35- 30 W 45- 30
M -14 25 M -18 40 M 19- 45 M 35- 35 M 45- 30

8. 17. Pripadné odchylky od ¢asov, uvedenych v ¢l. 8. 10 az 8. 16 musia byt uvedené v propoziciach pretekov. Pre preteky
v ramci SZOS ich uréuje Sutazny poriadok.

8. 18. Skuto¢né Casy vitazov sa nesmu liSit’ od ¢asov, uvedenych v ¢l. 8. 10 az 8. 16, o viac ako 15 %.

8.19. Casovy limit pre jednotlivé kategorie uruje hlavny rozhodca. Uréuje sa v mindtach, pric¢om &asovy limit na
absolvovanie trate je minimalne 200 % predpokladaného Casu vitaza v prislusnej kategdrii. Pretekarovi s vys§im
vyslednym ¢asom, ako uréuje limit sa nepridel'uje poradie vo vysledkovej listine (vid’ ¢l. 20. 7)

8.20. Cas uzavierky ciela sa stanovi ako vy$§i z ¢asov, ziskanych pripoéitanim ¢asového limitu k asu posledného
Startujuceho pretekara v kategoérii s najdlhSou trat'ou, resp. pripo¢itanim ¢asového limitu k ¢asu posledného Startujiiceho
pretekara v kategoérii s najvy$Sim poctom Startujucich.

8.20.1. Ak nie je casovy limit vypisany, ¢as uzavierky ciel’a stanovi hlavny rozhodca.

8.20.2. Pretekari, ktori presli cielom po Case jeho uzavierky, st diskvalifikovani.

8.21. V kategoriach, kde predpokladany ¢as vit'aza je vyssi ako 1 hodina, musi usporiadatel’ zabezpecit’ obCerstvenie na trati
na kazdych 30 minat behu rychlosti vitaza. Pri obtiaznych podmienkach (napr. horti¢avy) musi byt obcerstvenie
poskytnuté aj d’al§im kategoriam a odporuca sa poskytnut’ obcerstvenie aj na Starte pretekov. Spdsob realizacie
ob&erstvenia na pretekoch v ramei SZOS uréuje Sutazny poriadok.

8. 22. Obcerstvovacia stanica moze byt umiestnena na KS alebo mimo neho (najcastejSie na predpokladanej trase postupu
pretekarov viacerych kategérii) a musi byt vyznacené v mape. Pontikanym napojom musi byt aspon pitna voda,
v pripade r6znych napojov aj pitna voda. Sortiment obcCerstvenia musi byt uvedeny v pokynoch a usporiadatel’ musi
zabezpecdit’ jeho dostatoéné mnozstvo.

9. ZakreslPovanie trati a dotlacde v mape

9.1. Trate st v mape zakres'ované nasledovnym spésobom:

*  mapovy §tart ako zaliatok orienticie — rovnostranny trojuholnik o dizke strany 7 mm, ktory jednym vrcholom
smeruje k prvému KS,

e kontrolné stanovistia — kruznice s priemerom 5 — 6 mm,

e znaceny usek — prerusovana Ciara,

e ciel — ststredné kruznice s priemerom 5 a 7 mm,

¢ tlaené piktogramy — policka 5 az 7 mm.

1. 2. Trojuholnik a krazky st centrované na objekt Startu, KS a ciel'a v mape. Ich stred sa neoznacuje.
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9.3.

9.4.

9.5.

9. 6.

9.7.

9.8.

9.9.

10.

10.

10.

10.

11.

11.

11.

11.

11.

11.

11.

11.

Kontrolné stanovistia su ¢islované v predpisanom poradi. Cislice st orientované na sever a umiestnené tak, aby
nezakryvali dolezité detaily v mape.

Trojuholnik a kriizky st v prislusnom poradi spojené priamymi ¢iarami (s vynimkou znaéenych tisekov). Z dévodov
zachovania Citatelnosti mapy je mozné Casti ¢iar a krizkov vynechat’.

Akykol'vek znaceny tusek trate musi byt’ zakresleny v mape.

Na pretekoch s neuréenym poradim KS sa trojuholnik a krizky nespajaju, pri krazkoch sa uvadzaju len kodové
oznacenia KS.

Mapa musi byt’ zrete'ne oznacena kategoriou, pre ktord je zakreslena trat’ urcena.

Trate a d’alSie dodato¢né znacenie (zakazané a nebezpec¢né priestory, miesta prvej pomoci, oblerstvovacie stanice a
2 &
pod.) su do map zakreslené (tlacené, kreslené) transparentnou cerveno-fialovou farbou.

Na pretekoch v ramci SZOS sa zakazané priestory do map zakresl'uju v sulade s Mapovym kli¢om ISOM 2000, resp.
jeho neskorS$imi zmenami a doplnkami.

10. Opis trate

. Pri pretekoch v OB sa opis trate (mapovy Start, jednotlivé KS a dobeh do ciel’'a) vyhotovuje bud’ slovnym opisom alebo

pomocou piktogramov v sulade s predpisom IOF , International Specification for Control Descriptions*.

. Opis kontroly (opis KS) sluzi na upresnenie miesta, kde sa nachadza KS.
.V opise kontrol st uvedené poradové ¢isla kontrol, ich kody a opis umiestnenia KS v teréne.

. Opisy trati musia byt’ poskytnuté pretekarom spésobom, primeranym druhu a Grovni pretekov. Na medzinarodnych a

celoslovenskych pretekoch st opisy poskytované v piktogramoch.

11. Znadenie v teréne

. Start sa ozna¢uje napisom START, umiestnenym nad alebo pri $tartovej iare (na transparente a pod).

. Trasa na $tart musi byt vyrazne vyznatend po celej dizke od zhromazdiska do miesta Startu. Odporucany sposob

znacenia st modré a biele stuzky. Po trase na Start sa odporuc¢a oznamovat’ priebeznl vzdialenost’ na Start, pripadne aj
zostavajuce prevysenie.

. Usek medzi S$tartom amapovym Startom musi byt jasne vyznadeny v pripade, Ze tieto Starty nie su zhodné.

Odporucany spdsob znacenia su modré a biele stuzky.

. Kontrolné stanovistia sa oznacuju podla kapitoly 12.
. Ciel sa oznacuje napisom CIEL, umiestnenym nad alebo pri cielovej ¢iare (na transparente a pod).
. Usek od posledného KS do ciela musi byt jasne vyznageny. Odporacany spdsob znadenia si Gervené a biele stuzky.

. Oznacenie hranic nebezpe¢nych priestorov musi byt v teréne jasne viditené. Odporacana je stvisla paska v kombinacii

Ciernej a vyrazne Zltej farby, doplnena napismi NEBEZPECNY PRIESTOR.

. Ak st hranice zakazanych priestorov zakreslené v mape (¢l. 9. 8), vyznacia sa v teréne suvislou paskou dobre viditel'nej

farby a napismi VSTUP ZAKAZANY, pripadne len tymito napismi, doplnenymi stuzkami dobre viditelnej farby.

10
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11.9.

11. 10.

11. 11.

12. 1.

12. 2.

1.3.

12. 4.

12. 5.

12. 6.

12.7.

12. 8.

13. 1.

13. 2.

13. 3.

13. 4.

Znacené useky trati musi byt v teréne vyznacené jasne viditeInym sposobom, ktory usporiadatel’ uvedie v pokynoch.
Stuzkové trate musia byt’ v teréne vyznacené jasne viditelnym spdsobom, ktory usporiadatel’ uvedie v pokynoch.

Usporiadatel’ musi pouzit’ taky spdsob znacenia v teréne, aby si pretekar nemohol vyznam znacenia navzajom zamenit’:

*  hranice nebezpecnych priestorov podla¢l. 11.7
*  hranice zakazanych priestorov podl'a ¢l. 11. 8

*  trasu na $tart podla ¢l. 11. 2

» usek od posledného KS do ciel'a podla ¢l. 11. 6
*  znacené useky trati podla ¢l. 11. 9

e stuzkové trate podla ¢l. 11. 10

12. Oznacenie a vybavenie kontrolnyvch stanoviSt’ v teréne

Vybavenie KS (lampidny, znadiace zariadenia) musi byt rovnaké na vietkych KS trate. Na pretekoch v ramci SZOS je
to lampion, umiestneny na stojane, na ktorom su pripevnené minimalne 1 raziace klieste, respektive elektronické raziace
zariadenie.

KS musia byt od seba vzdialené najmenej 30 m. Ak su KS osadené na rovnakom terénnom alebo bodovom objekte, ich
minimalna vzdialenost je 60 m.

Kontrolné stanoviste musi byt umiestnené mimo nebezpeénych miest, znaciace zariadenie musi byt’ bezpecne pristupné.

Kazdé KS musi byt oznacené kdédovym cislom, ktoré je umiestnené tak, aby ho pri znaceni mohol pretekar bez
problémov preéitat. Cisla nizsie ako 31 a také, ktoré sa mozu zamenit (kody 66, 68, 86, 98, 99) sa nesmii pouZivat.
Cislice kédov sa odportiéaju ¢ierne na bielom podklade, vysoké 50 — 100 mm, hrabka &iary 5 —10 mm. Horizontalne
umiestnené ¢isla nesmi umoznit’ pretekarovi ich zIu interpretaciu.

Lampién sa skladd z troch Stvorcov tvoriacich plast’ trojbokého hranola. Kazdy §tvorec s rozmermi 30 x 30 cm je
uhloprieéne rozdeleny tak, ze polovica je biela a polovica oranzova (mdze byt aj ¢ervend). Aspon dva biele trojuholniky
maju prilichat’ jednou odvesnou k hornému okraju plasta hranola.

Lampién sa umiestiiuje na miesto, ozna¢ené v mape sposobom podla ¢l. 9. 2. Ak sa pretekar nachadza na tomto mieste,
lampion musi byt’ viditelny. Skutocné umiestnenie lampionu musi byt v stlade s opisom KS.

Hlavny rozhodca ma pravo na KS umiestnit’ rozhodcu, ktory bude vykonavat znacenie prip. kontrolu preukazov. Inak
rozhodca nesmie pretekara zdrzovat’ alebo rozptylovat’ (vid’ ¢l. 22. 8).

Pritomnost’ inych 0s6b (rozhodcov, fotografov apod.) na KS je mozna len so suhlasom hlavného rozhodcu
a v sprievode osoby, ktort uréi hlavny rozhodca (vid’ ¢L. 22. 8).

13. Pretekarsky preukaz

Pretekarsky preukaz (skratene ,,preukaz)“ slizi na identifikaciu pretekara a na preukazanie jeho pritomnosti na KS, v
cieli, resp. aj na Starte.

Pretekarskym preukazom moze byt’ bud’ karti¢ka z tvrdého papiera (,,papierovy preukaz®), popisana v ¢l. 13. 4 az 13. 8,
alebo elektronické pamdtové médium (,,elektronicky preukaz®) v pripade pouzitia elektronického systému razenia.

Podrobnosti pouZivania konkrétneho elektronického systému na pretekoch v ramci SZOS riesi Sutazny poriadok.

Rozmery preukazu nesmu presiahnut’ velkost’ 10 x 21 cm.

11
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13. 5. Velkost’ poli¢ok je minimalne 15 x 17 mm, odporica sa 18 x 18 mm, ¢islovanie poli¢ok musi byt z 'ava do prava, prvy

13.

13.

13.

14.

14.

14.

14.

15.

15.

15.

15.

15.

15.

15.

rad policok je umiestneny pri okraji preukazu.

. Preukaz okrem kontrolnych poli¢ok, oznacenych poradovym c¢islom, musi obsahovat’ aj tri opravné policka, oznacené

R1, R2, R3-

. Pretekar ma obdrzat’ preukaz v dostatoénom case pred Startom aby mohol zaistit’ jeho ochranu pred poskodenim. Do

policok si mdze vpisat’ opisy KS, priesvitne ich prelepit’ a preukaz vlozit' do ochranného obalu. Inak nesmie preukaz
upravovat’, popisovat’ a prepisovat. Vyvesovaci kupon sa moze prelozit', nesmie sa vSak od preukazu oddelit’.

. Z organizaénych dovodov mézu byt preukazy so sthlasom hlavného rozhodcu pripevnené k mapam alebo byt ich

stcastou. So suhlasom hlavného rozhodcu je mozné preukazy na ur¢enom KS vymienat. Sposob vymeny musi byt
uvedeny v pokynoch.

14. Centrum pretekov, zhromazdisko pretekov

. Centrum pretekov je miesto,

*  kde sa skutoc¢nuje prezentacia pretekarov,
*  kde maji Gcastnici pretekov k dispozicii informacie k pretekom,
*  kde sa zverejiuju oficidlne vysledky pretekov,

. Centrum pretekov a zhromazdisko nemusia byt’ zhodné.

. Zhromazdisko je Cast’ ostatného priestoru (podl'a ¢l. 7. 2), v ktorom sa zdrzuji G¢astnici pretekov v ¢ase medzi medzi

nulovym $tartom a ¢asom uzavierky ciel’a (¢l. 8. 20). Na zhromazdisku sa obvykle nachadza ciel’ pretekov.

. Umiestnenie zhromazdiska a spdsob pristupu nan musi byt’ opisany v pokynoch.

15. Start

. Miesto $tartu (pokial’ nie je zhodné s mapovym Startom) ma byt umiestnené tak, aby pretekar nevidel pred nim

Startujucich pretekarov odbichat’ z mapového Startu.

. Pretekar je povinny byt v priestore Startu s dostatoénym ¢asovym predstihom tak, aby stihol vystartovat’ v Case,

uvedenom v Startovej listine.

. Ak sa pretekar oneskori na $tart pri intervalovom Starte, Startuje v najblizSej mozZnej celej minute (¢l. 5.2.2) tak, aby

nestartoval subezne (v rovnakej minute) s inym pretekarom z vlastnej kategorie, pricom rozhodca na Starte zaznamena
jeho novy Startovy ¢as do Startovej listiny. Rozhodca na Starte postupuje rovnako voéi vSetkym oneskorenym
pretekarom, postdenie pri¢iny oneskorenia riesi ¢l. 15. 5.

. Ak sa pretekar oneskori na $tart pri hromadnom alebo hendikepovom $tarte, Startuje okamzite.

. Po dobehnuti pretekara do ciel'a hlavny rozhodca rozhodne, ¢i sa pretekar oneskoril vlastnou vinou a ako Startovy cas

sa pocita jeho povodny podla Startovej listiny alebo ¢i sa pretekar oneskoril vinou usporiadatela a ako Startovy Cas sa
pocita jeho novoprideleny Startovy ¢as (€l. 15. 3).

. Mapu si pretekar berie sam v okamihu S$tartu, alebo po odStartovani na mapovom Starte (vid ¢l. 9. 1). Pretekar

zodpoveda za to, Ze si zoberie mapu s ozna¢enim svojej kategorie.

. Ak pretekar po svojom odstartovani nema z akychkol'vek dovodov k dispozicii mapu s tratou svojej kategorie, rozhodca

na $tarte musi pripravit’ spravnu mapu a pretekara odstartovat’ znovu v novopridelenom ¢ase.

12
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16.

16.

16.

16.

16.

16.

16.

16.

16.

16

16.

16.

16. Spravanie sa pocéas pretekov a prechod KS

. Na trati sa ma pretekar spravat’ ¢o najtichsie.
. Pretekar je povinny pomdct’ zranenym ucastnikom pretekov.
. Vyznagené useky trate musi pretekéar absolvovat’ po celej ich dizke.

. Pretekar, ktory z akychkol'vek dovodov ukoncil preteky bez toho, ze presiel cielovou €iarou, musi ¢o najskor ohlasit

svoju pritomnost’ v cieli, alebo hlavnému rozhodcovi a odovzdat’ svoj preukaz a mapu. PoruSenie tohto pravidla ma za
nasledok disciplinarne konanie podla ¢l. 24. 1.

. Pocas pretekov nesmie pretekar vstupit do zakazanych anebezpeénych priestorov, vyznacenych na mape alebo

$pecifikovanych v pokynoch. Vstup pretekarov do zakazanych priestorov, vyznacenych podla ¢l. 11. 8 sa tresta
diskvalifikaciou.

. Pretekar musi pouzivat’ na znacenie prechodu cez KS vlastny preukaz.

. Pretekar musi preukdzat’ svoju pritomnost’ na vSetkych KS svojej trate v predpisanom poradi. Je zodpovedny za to, Ze si

znaciacim zariadenim, umiestnenym na KS, oznacil do preukazu svoju pritomnost’ na KS aj v pripade, Ze razenie je
vykonané rozhodcom.

. Pretekar, ktory stratil pretekarsky preukaz, absolvoval alebo oznacil KS v nespravnom poradi, s chybajucim, alebo

neidentifikovate'nym razenim, je diskvalifikovany.

. Ak sa z preukazu neda jednoznacne vyhodnotit, ze pretekar s urcitostou presiel KS, ako dokaz sa akceptuje iba

zéznam oficialnou kamerou, alebo rozhodcom na KS, alebo dodatocné preverenie zdznamu elektronického zariadenia na
KS podra ¢l. 16. 12.

. 10. Pokial' pretekarovi chyba oznacenie KS v preukaze bez jeho viny (poSkodené alebo chybajuce vsetky znaciace

11.

zariadenia na KS), nie je diskvalifikovany.

V pripade pouzitia papierovych preukazov a raziacich kliesti plati:

razenie musi byt viditeI'ne identifikovatel'né,

razenie z KS musi byt’ v policku, ktorého poradové ¢islo na preukaze zodpoveda poradovému ¢islu KS na trati
prislusnej kategorie,

ak sa pretekar pomyli, opravné razenie musi urobit’ do poli¢iek preukazu, ozna¢enych R1, R2, R3,

.V pripade pouzitia elektronického zariadenia plati:

ak elektronické zariadenie nefunguje, pretekar je povinny si oznacit’ vo vyznac¢enom mieste mapy (policka oznacené
R1, R2, R3) prechod KS klasickymi klie$tami, v opa¢nom pripade je diskvalifikovany.

ak elektronické zariadenie na niektorom KS javi funk¢né, ale pretekar nema vo svojom preukaze zaznam o prechode
tymto KS, je diskvalifikovany. Dodato¢nym preverenim zdznamu elektronického zariadenia na KS méze byt
pretekarovi uznané spravne razenie v pripade, ak je jednozna¢ne mozné urcit’ ¢islo preukazu a ¢as zaznamu.
Dodato¢né preverenie elektronickej jednotky na KS povol'uje hlavny rozhodca iba v tom pripade, ak preverenie
nenarusi ¢asovy harmonogram pretekov.

17. Ciel

17. 1. Cielovy koridor je ta Cast’ useku od posledného KS do ciela, ktora je vyzna¢ena vodorovne natiahnutymi paskami,

povrazmi, ohradkami a pod.

17. 2. Cielovy koridor musi byt dostato¢ne $iroky a na poslednych 20 m priamy. Ciel'ovy koridor musi umoziiovat’ bezpecny

pohyb pretekarov s moznostou predbiehania.

13



Slovensky zvéz orientacnych Sportov 4/2004

17. 3. Ciel'ova ¢iara je kolma na smer dobehu pretekarov. Oznacenie cielovej ¢iary musi byt pre dobiehajucich pretekarov
zretel'né.

17. 4. Po prejdeni cielovej Ciary odovzda pretekar svoj preukaz, alebo si oznaéi prechod cielom elektronickym znaciacim
zariadenim. Pretekdr je povinny v ur¢enom priestore za cielovou ciarou odovzdat’” mapu. Spdsob a doba povinného
odovzdavania map, tieZ ¢as a sposob vydavania odovzdanych map naspit’ pretekdrom musi byt uvedeny v pokynoch.

17. 5. Pretekar, ktory neprejde cielom s mapou bude diskvalifikovany. Toleruje sa iba strata mapy, ktoru pretekar dokazatel'ne
stratil pri dobiehani do ciel'a od posledného KS.

17. 6. Do odstartovania posledného pretekara musi usporiadatel’ v cieli zabezpecit’ odoberanie map dobehnutym pretekarom.

17.7. Pri pouziti elektronického znadiaceho zariadenia je pretekar povinny zaznacit' prechod cielovou ciarou v cielovej
jednotke a umoznit’ usporiadatelovi bez zdrziavania elektronické spracovanie preukazu. Nesplnenie povinnosti
pretekara uvedené v ¢l. 17. 4 a 17. 7 moéze usporiadatel’ trestat’ diskvalifikaciou.

17. 8. Preteky pre pretekara koncia prejdenim cielovej Ciary. Bez povolenia hlavného rozhodcu sa pretekar nesmie pred
ukoncenim pretekov (¢l.17. 11) vracat’ do priestoru trati (¢l. 7. 2).

17.9. Vynimkou z ¢l. 17. 8 je situacia v pretekoch Stafiet, ked’ ostatni ¢lenovia Stafety mézu sprevadzat’ pretekara posledného
useku (finiSmana) od posledného KS do ciel’a, priCom svojim konanim nesmi obmedzovat’ ostatnych dobichajicich
pretekarov a nesmtl prejst’ cielovou ¢iarou.

17.10. Na pretekoch v OB musi byt v priestore ciel’a zabezpecend prva pomoc.

17. 11. Preteky sa konéia uplynutim ¢asu uzavierky ciela. (¢l. 8. 20)

18. Preteky Stafiet

18. 1. V pretekoch stafiet absolvuju pretekari svoju trat’ individualne bezprostredne za sebou a platia pre ne pravidla pretekov
jednotlivcov. Start bezcov na prvych tsekoch $tafiet v prislusnej kategérii je hromadny.

18. 2. Trate pre preteky Stafiet musia byt skombinované tak, aby celkova dizka trate, po suéte vietkych &iastkovych tisekov
medzi KS navzajom, bola pre kazdu $tafetu v prislusnej kategorii rovnaka.

18. 3. Odovzdavka je cinnost' pretekarov pri odovzdéavani Stafety, ktord sa uskutociiuje dotykom medzi pretekarmi alebo
odovzdanim mapy v ur¢enom priestore. Pretekar ¢akajuci na odovzdavku je povinny sledovat’ dobeh predchadzajticeho
¢lena svojej Stafety. V pripade, ze usporiadatel’ zabezpecuje hlasenie dobichajucich pretekarov, nenesie zodpovednost’
za to, ak z dovodu zlyhania hlasenia nebude ktorykol'vek z nasledujucich pretekarov pripraveny na $tart svojho useku.

18. 4. Ak pretekar po svojom odstartovani nema z akychkol'vek dévodov k dispozicii mapu na svoj usek, hlavny rozhodca
zastavi tejto Stafete meranie ¢asu. Vzapiti usporiadatel’ musi pripravit’ spravnu mapu a pretekéra odstartuje nanovo. Cas
¢akania na mapu sa do Casu Stafety nepocita. Takato Stafeta moze vyhrat preteky, aj ked’ jej finiSman nedobehne
v ramci kategorie do ciel’a ako prvy (vid’ ¢l. 20. 6).

18. 5. Stafeta je diskvalifikovand, ak v priebehu pretekov pride k zamene pretekarov oproti Startove;j listine.

19. Meranie ¢asu a predbezné vysledky

19. 1. Casomiera pretekov je tvorena hodinami (alebo inym ¢asomernym zariadenim, spifiajicim rovnaki funkciu) na $tarte
a v cieli pretekov.

19. 2. Vzijomna odchylka hodin na Starte a v cieli méze byt maximalne 1 sekunda v priebehu 5 hodin.
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19. 3. Cielovy cas sa meria na cielovej Ciare v okamihu, ked’ pretekar hrud’ou pretne pomyselnt zvisla rovinu, prelozenu

19.

19.

20.

20.

20.

20.

20.

20.

20.

21.

21.

21.

21.

21.

21.

cielovou ¢iarou. Cas sa meria na celé sekundy. Pri pretekoch v $printe sa odporti¢a merat’ s presnostou na desatiny
sekundy. Pri pouziti elektronického snimacieho zariadenia sa cielovy ¢as mdze urcit’ zaznamenanim v elektronickom
snimacom zariadeni, umiestnenom na cielovej Ciare. Na meranie cielového ¢asu musia byt pouzité dva nezavislé
meracie systémy.

. Vysledny cas je rozdiel cielového a Startového ¢asu. Uvadza sa v minutach a sekundach, prip. v hodinach, minatach

a sekundach. Vynimkou moézu byt preteky v Sprinte — vid’ ¢l. 19. 3 (Ak napriklad pretekar dobehol do ciela v Case
132:39, pricom $tartoval v ¢ase 58, znamena to, ze jeho vysledny ¢as je 74.39, prip. 1:04:39)

. Vysledné Casy pretekarov je usporiadatel’ povinny v priestore ciel'a pocas pretekov priebezne zverejiiovat’ (vyvesovat)

ako predbezné vysledky. Najneskor 30 minat po planovanej uzavierke ciel'a musia byt zverejnené predbezné vysledky
vsetkych Startujucich pretekarov.

20. Urcovanie poradia, vysledkova listina

. Poradie vo vysledkovej listine sa uréuje v ramci jednotlivych kategorii na zéklade vyslednych casov.
. Oficialne vysledky musia byt zverejnené najneskor 4 hodiny po uzavierke ciela.

. Ak finalovej sutazi predchadzaju kvalifikacné preteky, musia byt oficidlne vysledky zverejnené najneskér 30 min po

dobehnuti posledného $tartujuceho pretekara v kvalifikacii.

. Dvaja alebo viaceri pretekari s rovnakym casom su vo vysledkovej listine uvedeni s rovnakym umiestnenim

(nasledujice umiestnenia, ktoré by im patrili sa vynechavajui).

.V pretekoch s hromadnym alebo hendikepovym Startom uréuju poradie ciel'ovi rozhodcovia.

.V pretekoch Stafiet je vysledné umiestnenie ur¢ené poradim dobehnutych pretekarov do ciela na poslednom useku

s vynimkou situécie podla ¢l. 18. 4.

. Umiestnenie vo vysledkovej listine sa neprideluje pretekarovi, ktory je diskvalifikovany, vzdal preteky, alebo jeho

vysledny cas je vyssi ako casovy limit (vid’ €. 8. 19).

21. Vvbavenie pretekara

. Usporiadatel moze predpisat’ obleCenie a obutie pretekdrov, musi to vSak uviest v propoziciach a pokynoch k

pretekom.

. Pouzitie a umiestnenie Startovych ¢isel moze usporiadatel’ nielen vyzadovat’, ale aj upresnit’ (na hrudi, chrbte atd’.).

Odporuca sa maximalna velkost’ §tartového Cisla 25 x 25 cm s Cislicami aspoil 14 cm vysokymi. Pretekar nesmie
Startové Cislo prekladat’ ani inak upravovat’.

. Pocas pretekov moze pretekar pouzivat len tieto technické pomocky:

e mapaa pretekarsky preukaz (vid’ kapitola 13), opis KS
¢ Dbuzola, hodinky, $porttester, svetlo, ochrana mapy
e Startové Cislo, vydané usporiadatel'om

. Pouzitie akychkol'vek inych pomocok na ulahenie orienticie alebo zvySovanie rychlosti je zakdzané. Vynimku

povoluje len hlavny rozhodca (napr. z dévodov pedagogickych a metodickych).

. Pomoc pri behu alebo navadzanie na trati (osobou alebo elektronickym naviga¢nym zariadenim) nie s povolené.

. Pretekar nesmie so sebou do priestoru trati brat’ psa.
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23.

23.

23.

23.

23.

1.7.

1. 8.

22. Fair play

. VSetci ucastnici pretekov v OB (¢l. 3. 1) sa musia chovat’ poctivo a cCestne. Pretekari sa musia reSpektovat’ navzajom,

re$pektovat’ usporiadatel'ov, divakov a miestnych obyvatel'ov.

. Vsetci ucastnici pretekov sa musia pred i pocas pretekov pohybovat’ len v priestore, ur¢enom usporiadatelom (¢l. 7. 2) a

nesmu sa snazit’ ovplyviiovat' preteky. Do priestoru trati mézu vstupovat’ len Cinovnici usporiadatela (¢l. 3. 1) a
pretekari po svojom $tarte, iné osoby len so sthlasom hlavného rozhodcu.

. Pouzivanie podpornych prostriedkov a dopingovych latok je zakazané (IOF Anti-Doping Rules). Testy je mozné

vykonavat’ podl'a predpisu IOF, alebo podl'a predpisov narodného antidopingového organu.

. Priestor pretekov by pred konanim pretekov nemal byt’ dlhsiu dobu pristupny pretekarom z dévodu zamedzenia ziskania

vyhody poznania terénu oproti ostatnym.

. So stihlasom hlavného rozhodcu moze usporiadatel’ zverejnit’ informacie o priestore konania pretekov vopred. V takom

pripade su vsetky pokusy o prieskum alebo tréning v danom priestore zakazané.

. Pokial’ nie je priestor pretekov dopredu zverejneny, musia vsetci ¢inovnici usporiadatel’a (¢l. 3. 1) o tejto skutocnosti

dodrziavat’ prisne utajenie.

. Pretekov sa nemoze zucastnit’ pretekar, ktory pozna terén tak, Ze by mal podstatni vyhodu oproti ostatnym pretekarom.

V pripade pochybnosti zavisi toto rozhodnutie na hlavnom rozhodcovi. Praca na vyhotoveni mapy sa povazuje za
podstatni vyhodu do prvého pouzitia mapy v otvorenych (Cl. 2.3.2) pretekoch.

. Rozhodcovia na KS nesmi napomahat’ pretekdrom pri dohladavani KS, musia byt ticho a byt ukryti tak, aby

nezlahcovali pretekarovi dohladanie KS. Toto sa tyka aj pracovnikov médii, nachadzajucich sa na KS a v priestore
pretekov.

. Pretekar, ktory ukoncil preteky (¢l. 16. 4 a 17. 8), sa nesmie vratit' do priestoru trati pred ¢asom uzavierky ciel’a (¢l. 8.

20) a pomahat’ d’alsim pretekarom, ktori uz odstartovali, ale este nepresli cielom. Porusenie sa tresta diskvalifikaciou.

23. Namietky a protesty

. Pretekar sa proti diskvalifikacii ma pravo odvolat’ prostrednictvom namietky alebo protestu. V pripade majstrovskych

a medzinarodnych pretekov musi namietku, prip. protest podat’ vylu¢ne veduci timu (IOF pravidla ¢l. 27.2).

. Namietka je konzultacia s hlavnym rozhodcom o poruseni pravidiel a predpisov.
. Ak namietka nie je vyrieSena k spokojnosti namietajiceho, ma tento pravo podat’ protest. Namietka predchadza protestu.

. Protest sa podava pisomne najneskor do jednej hodiny po planovanom ¢ase uzavierky ciela, pokial’ sa netyka

oficialnych vysledkov.

. Kazdy protest musi byt dolozeny vkladom podl'a Sutazného poriadku.

. Na pretekoch v ramci SZOS musi hlavny rozhodca po prijati protestu zostavit' trojélennt jury z oséb, menovanych

sekciou OB SZOS vo Vykonavacich predpisoch na prislusny rok. Cinnost’ jury definuje Sutazny poriadok.
Na pretekoch mimo SZOS rozhoduje o protestoch hlavny rozhodca.

Namietka proti oficialnym vysledkom musi byt’ podana pisomne do 7 dni od zverejnenia vysledkov podla ¢l. 20. 2.
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1.9.

2. 1.

2.2.

2.3.

2.4.

Na rieSenie pripadnych namietok voci oficidlnym vysledkom je usporiadatel’ povinny archivovat’ po dobu 60 dni od
datumu konania sa pretekov tieto dokumenty:

e Startova listina zo Startu,

* cielové protokoly,

e zapis Casov na ciel'ovej Ciare,

« pretekarske preukazy vsetkych Startujucich pretekarov, resp. pri pouziti elektronického merania casu subor so
vSetkymi udajmi o naéitanych pamdtovych médiach vsetkych Startujicich pretekarov.

2. PorusSenie Sportovo-technickvch predpisov

Pretekar, ktory porusil pravidla a predpisy, méze byt hlavnym rozhodcom diskvalifikovany alebo nahlaseny na
disciplinarne konanie. Pretekar sa proti diskvalifikacii méze odvolat’ prostrednictvom namietky alebo protestu podla
¢l.23. 1.

Cinovnik usporiadatela (¢l. 3. 1), ktory porusil predpisy, je hlavnym rozhodcom napomenuty, pripadne suspendovany.

Hlavny rozhodca je povinny uviest’ v protokole pretekov vSetky porusenia pravidiel a predpisov vratane ich postihov,
a vSetky podané namietky a protesty vratane vysledkov ich rieSenia.

Sekcii OB SZOS je v pripade pretekov v ramci SZOS povinna riesit’ situaciu, ak z protokolu pretekov zisti zdvazné
porusenie pravidiel a predpisov, na ktoré nepostacuje postih, udeleny hlavnym rozhodcom alebo jury.
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